
Cognome e nome Bordino Fedrik

�

Residenza e domicilio fiscale Via San Giuseppe, 34 - 13044 - Crescentino (Vercelli)

Data e luogo di nascita nato a Vercelli il 2 gennaio 1978

Nazionalità Italiana

Professione Psicologo, Psicoterapeuta Cognitivo

Cellulare 3392911097

Email fedrikbordino@gmail.com

Pec fedrik.bordino.516@psypec.it

Formazione Universitaria

Laurea Magistrale 
in Scienze della Mente. 

Facoltà di Psicologia

Laurea Magistrale in Scienze della Mente
Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino.
Tesi conseguita il 19 luglio 2006, con il punteggio di 110 e lode. 
Titolo: "Una consulenza psicoforense con supporto informatico per la 
costruzione di una arringa difensiva”
Relatore: Avv. Prof. Guglielmo Gulotta

Laurea triennale 
in Scienze e Tecniche 

Neuropsicologiche.
Facoltà di Psicologia

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Neuropsicologiche
Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino.
Dissertazione finale conseguita l’8 novembre 2004.
Titolo: “Hacking, fatti e misfatti in rete”
Relatore: Prof.ssa Georgia Zara

Esperienze lavorative e professionalizzanti

2018 In collaborazione con S.I.S.P.Se, docente nel training formativo: “NOI in Relazione. 
L’approccio evolutivo alla comunicazione”
Casa di Cura S.Anna Spa di Asti. I giornata, sabato 9 dicembre 2017; II giornata, sabato 24 
marzo 2018; III giornata, sabato 21 aprile 2018; IV giornata, sabato 19 maggio 2018 

2018 In collaborazione con S.I.S.P.Se, docente nel workshop formativo per operatori penitenziari 
presso la Casa Circondariale di Vercelli: “10 anni di trattamento presso la Casa Circondariale 
di Vercelli”; 15 maggio 2018

2018 In collaborazione con S.I.S.P.Se, relatore presso la Fondazione Carlo Molo di Torino 
all’interno del seminario: “Il trattamento degli autori di reato sessuale con EMDR. Caso 
Clinico” (M.F. Garombo, A. Contarino, F. Bordino, C. Rosso). Torino, 3 maggio 2018
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Dr. Fedrik Bordino, Psicologo, Psicoterapeuta Cognitivo

2018 In collaborazione con S.I.S.P.Se, relatore a: “Ciclo di incontri. Gli autori di reati sessuali e 
violenti. Dall’osservazione e trattamento alla psicoterapia forense” promosso dall’Ordine 
degli Psicologi del Piemonte
Palazzo Ceriana Mayneri, Corso Stati Uniti, 27. Torino, 3 maggio 2018  

2016 In collaborazione con S.I.S.P.Se, docente nel workshop: “Sensibilizzazione e formazione per 
operatori” all’interno del progetto “Oltre il Muro” 2016-2017 (programma di trattamento per 
autori di reati sessuali) presso la Casa Circondariale di Vercelli il 26 e 27 settembre 2016  

dal 2016 In collaborazione con S.I.S.P.Se, docente nel Corso di formazione: “Metodologie di lavoro 
per la sperimentazione di strumenti utili alla valutazione della violenza domestica”. 
Corso di formazione agli operatori degli Sportelli Antiviolenza del Comune di Torino

dal 2016 Tcube (TorinoTraumaTeam). Collaboratore all’interno dell’equipe Tcube in qualità di 
Psicoterapeuta specializzato nel trattamento clinico del trauma e della dissociazione

dal 2015 Collaboratore e supervisore presso lo Sportello di ascolto per vittime di violenza “Rompi il 
Silenzio” istituito presso il Comitato Locale di Crescentino (Vc) della Croce Rossa Italiana

dal 2014 In collaborazione con S.I.S.P.Se, conduttore di gruppi all’interno del progetto “Oltre il Muro”. 
Programma di trattamento clinico per Autori di Reati Sessuali (Sex Offender) finalizzato alla 
prevenzione della recidiva. Casa Circondariale di Vercelli

dal 2014 S.I.S.P.Se (Società Italiana di Sessuologia e Psicopatologia Sessuale)
collaboratore Psicoterapeuta e Sessuologo clinico all’interno del programma di Trattamento 
per Aggressori Sessuali “Oltre il Muro”, con competenza in: valutazione del rischio di recidiva 
statico e dinamico, assessment psicodiagnostico e neuropsicologico.
Casa Circondariale di Vercelli

dal 2013 Psicoterapeuta Cognitivo libero professionista con studio a Crescentino (Vc) e Torino

dal 2009 al 
2013

Tirocinio finalizzato alla formazione in Psicoterapia presso il servizio di Psichiatria 
Penitenziaria della Casa Circondariale Lorusso e Cotugno di Torino afferente al Dipartimento 
di Salute Mentale G. Maccacaro dell’Asl To2: 
Supervisore: Dott. Antonio Pellegrino e Dott.ssa Giuliana Gallicchio

2009 Docente presso il corso: “Processi penali e processi psicologici”, organizzato dalla 
Fondazione Guglielmo Gulotta di Milano
Lectio: “Arringhe multimediali, quando le parole non bastano a descrivere fatti ed intrecci 
interpersonali. Il caso del maestro Marco”

2008 - Docente al workshop organizzato dalla Fondazione Guglielmo Gulotta a Torino: “I veri e i 
falsi abusi sessuali intrafamiliari e collettivi, tra diagnosi psicologica, accusa e difesa”

- Relatore al I Convegno Nazionale Italiano di Psicologia Giuridica: “La consulenza 
psicoforense”. (Bari, 25-26-27 settembre 2008)

2007 - Docente al workshop organizzato dalla Fondazione Guglielmo Gulotta ad Arezzo: “La 
comunicazione interpersonale in ambito professionale forense”

- Tutor presso la Scuola di Alta Qualificazione in Psicologia Interpersonale Investigativa 
Criminale e Forense della Fondazione Guglielmo Gulotta (Torino)

dal 2007 al 
2009

Psicologo esperto in Psicologia Giuridica e Forense presso lo Studio Legale Associato 
Gulotta Varischi Pino di Milano

dal 2006 Collaboratore psicologo presso lo Studio Legale Associato Gulotta Varischi Pino di Milano

dal 2004 al 
2006

Tirocinio universitario presso la Cattedra di Psicologia Giuridica afferente al Dipartimento di 
Psicologia dell’Università degli Studi di Torino
Tutor: Avv. Prof. Guglielmo Gulotta e Prof.ssa Georgia Zara 

Esperienze lavorative e professionalizzanti
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Dr. Fedrik Bordino, Psicologo, Psicoterapeuta Cognitivo

Formazione e Specializzazione in Psicodiagnosi

MMPI-2 Seminario di formazione dedicato alla Psicodiagnosi con il Test MMPI-2. 
Seminario tenutosi il 19 e 20 novembre 2016 per un totale di ore 16, ad opera 
di SIPEA Società Italiana di Psicologia, Educazione ed Artiterapie (Anagrafe 
Nazionale delle Ricerche del Ministero dell’Università e della Ricerca 
Scientifica e Tecnologica (MIUR)

PCL-R Seminario di formazione in Psicodiagnostica Clinica e Forense dedicato alla 
“Valutazione della Psicopatia in ambito forense: La Psichopathy checklist 
revised (PCL-R)
Seminario tenutosi il 21 e 22 ottobre 2015 per un totale di ore 12, ad opera di 
SIPEA Società Italiana di Psicologia, Educazione ed Artiterapie (Anagrafe 
Nazionale delle Ricerche del Ministero dell’Università e della Ricerca 
Scientifica e Tecnologica (MIUR)

Specializzazioni e Formazione post-laurea

Dal 2007 ad oggi Molteplici e frequenti partecipazioni a: Workshop, Seminari e Convegni, in 
qualità di discente, per una formazione scientifica continua sulle 
tematiche di mio interesse e interconnesse alla mia attività professionale

Sensorymotor 
Psychotherapy Institute

2017 Psicoterapeuta formato presso il “Sensorymotor Psychotherapy Institute”. 
Level I: Affect Dysregulation, Survival Defense and Traumatic Memory

Master di perfezionamento 
in Psicologia dell’età 

evolutiva

2015 Seminari di Perfezionamento in Psicotraumatologia dell’età evolutiva: 
“Restituire l’infanzia all’infanzia”; organizzato dal Centro Clinico Crocetta 
di Torino con il patrocinio della S.I.T.C.C.

Formazione in 
Sessuologia Clinica

2014 Sessuologo Clinico. Corso biennale di formazione (2012 - 2014) in 
sessuologia clinica svolto presso il Centro Clinico Crocetta di Torino. 
Titolo riconosciuto dalla F.I.S.S.

Formazione in 
E.M.D.R. II livello

2014 Certificate of Completion for the Two Part EMDR Basic Trainig. 
(Torino, 30 - 31 maggio e 1 giugno 2014)

Formazione in 
E.M.D.R. I livello

2014 Certificate of Attendance in E.M.D.R. (Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing) Level I Training. (Torino, 7 - 8 - 9 febbraio 2014)

Psicoterapeuta 2013 Annotazione nell’Albo dell’esercizio dell’attività di Psicoterapeuta da parte 
del Consiglio Dell’Ordine degli Psicologi del Piemonte con deliberazione 
n°23 del 6 maggio 2013

Psicoterapeuta Cognitivo 
(S.I.T.C.C.)

2013 Corso di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva della durata di quattro 
anni (a.a.2009 - a.a.2012) 
svolto presso la Scuola di Psicoterapia Cognitiva del Centro Clinico 
Crocetta di Torino (Corso Galileo Ferraris, 110) 
Scuola affiliata alla SITCC (Società Italiana di Psicoterapia Cognitiva 
Comportamentale - www.sitcc.it)

Consulente sessuale 2012 Consulente sessuale. Corso biennale di formazione (a.a. 2011 - a.a. 
2012) svolto presso il Centro Clinico Crocetta di Torino.
Titolo riconosciuto dalla F.I.S.S.

Esperto in educazione 
sessuale

2011 Esperto in educazione sessuale. Corso annuale di formazione in 
educazione sessuale scolastica e per adulti svolto presso il Centro Clinico 
Crocetta di Torino.
Titolo riconosciuto dalla F.I.S.S.
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Dr. Fedrik Bordino, Psicologo, Psicoterapeuta Cognitivo

Specializzazione in 
Psicologia Giuridica e 

Forense

2008 Corso di Specializzazione in Psicologia Giuridica, Forense e Criminale 
svolto presso la Scuola di Alta qualificazione in Psicologia Interpersonale 
Investigativa Criminale e Forense della Fondazione Guglielmo Gulotta di 
Milano (www.fondazionegulotta.org)

Psicologo 2007 Iscrizione all’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi del Piemonte, 
(13 settembre 2007, n°5812)

Pubblicazioni

4 C.Rosso, M.F. Garombo, A. Contarino, F. Bordino, S. Gamalero, S. Brugnetta, 
M.Orengo, M. Bartoli, P. Gatta, M. Paltrinieri. S.I.S.P.Se o.n.l.u.s. (Italian Society of 
Sexual Psychopathology), Poster: An Italian experience of structured treatment for 
detented sexual offender, in 15th International Conference of the International 
Association for the Treatment of Sexual Offender IATSO. Copenhagen, Denmark 
(September, 7st - 10th 2016) 

3 Liberatore M., Lombardi L., Balabio A., Bordino F., La consulenza psico-forense. 
Esperienze di interazione professionale tra psicologie avvocati, in Mente, società e 
diritto, Giuffrè, Milano, pp. 43-59, 2010

2 Bordino F., Arringhe multimediali: quando le parole non bastano per descrivere fatti e 
intrecci interpersonali, in Zanconi M., Bordino F., Cordovana L., Cristino C., De Marte A., 
Forabosco G., Liberatore M., Oggiano S., Righi A., Zara G., Processi penali e processi 
psicologici, Giuffrè, Milano, pp. 111-184, 2009

1 Bordino F. Occelli C., Le implicazioni psicologiche del nome virtuale, in Atti del XXII 
Congresso Internazionale di Scienze Onomastiche. Pisa 28 agosto - 4 settembre 2005

Competenze linguistiche

lingua madre Italiano

Altra lingua comprensione parlato produzione scritta

ascolto lettura interazione produzione 
orale

Inglese buona buona buona buona scolastico

Competenze informatiche -Ottime competenze informatiche sui principali software sia in piattaforma 
Windows che Apple che IOS

-Ottime competenze nella elaborazione informatica audio / video e nella 
progettazione e finalizzazione di presentazioni a carattere professionale o 
didattico 
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Dr. Fedrik Bordino, Psicologo, Psicoterapeuta Cognitivo

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice 
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione 
dei dati personali”.

Crescentino (Vc), 23 aprile 2019

   In fede   
         Dr. Fedrik Bordino

Associazioni

Croce Rossa Italiana Comitato locale di Crescentino

FIDAS Federazione Italiana Associazioni Donatori di Sangue

F.I.S.S. Federazione Italiana Sessuologia Scientifica

S.I.S.P.Se Società Italia di Sessuologia e Psicopatologia Sessuale; Sezione Speciale 
Società Italiana di Psichiatria.

E.M.D.R. Associazione E.M.D.R. (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)

S.I.T.C.C. Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva 
(Socio Ordinario n°4333)

Patente di guida A e B

Servizio Militare Foglio di congedo illimitato
Obbligo di Leva assolto nel corpo dell’Aeronautica Militare Italiana con 
specializzazione V.A.M. (Vigilanza Aeronautica Militare)
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